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Potenzial von dtherischen Potential of essential
Olen oils

Unterstiitzung der Atemwegsfunktion
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Atemwegsinfekte zdhlen zu den haufigs-
ten Erkrankungen von Kélbern (Frohner
und Reiter 2008). Sie erhohen nicht nur
die Kalbersterblichkeit, sondern wirken
sich langfristig negativ auf die Tierlei-
stungen aus. Dazu zdhlen geringe Tages-
zunahmen, verminderte Fruchtbarkeit
und eine insgesamt kiirzere Nutzungs-
dauer (Garcia 2020). Mit dem Ziel der
gesundheitlichen Verbesserung werden
atherische Ole schon seit iiber 5000
Jahren erfolgreich eingesetzt. Diesen

Dr. Joachim Liibbo Kleen

Stoffen werden zahlreiche Eigenschaften zugeschrie-
ben, welche das Potenzial haben, die Tiergesundheit

positiv zu beeinflussen.

Insbesondere aufgrund der Bestrebungen, den Medikamenten-
verbrauch auf landwirtschaftlichen Betrieben zu reduzieren,
haben die natiirlichen Substanzen in den vergangenen Jahren
wieder an Aufwind gewonnen.

Risikofaktoren
Kilber konnen bereits ab der zweiten Lebenswoche von Atem-
wegserkrankungen betroffen sein. Dies kann insbesondere dann
der Fall sein, wenn in der Umgebung ein hoher Infektionsdruck
auf das Kalb einwirkt und dieses gleichzeitig unzureichende
Abwehrkréfte besitzt. Als zentraler Einflussfaktor ist hier die
Kolostrumversorgung zu nennen (Garcia 2020). Generell ist die
bedarfsgerechte Fiitterung die Voraussetzung fiir eine optimale
Entwicklung des Tieres und die Entwicklung der Abwehrkréfte.
Ein Mangel an Eiweiff, Energie, Mengen- und Spurenelementen
oder Vitaminen erhoht das Risiko fiir Atemwegs- und andere
Erkrankungen.
Neben den Abwehrkriften des Kalbes ist die Umgebung der
zentrale Risikokomplex, der bei Atemwegserkrankungen bertick-
sichtigt werden muss. In einem geschlossenen Kalberstall kann
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Ubersicht 1: Vergleich der durchschnittlichen Leis-
tungsparameter der Kontroll- und der Miarom Classic
P-Gruppe
Table 1: Comparison of the average performance pa-
rameters of the control and the Miarom Classic P group

Leistungsparameter/Perfor-
mance parameters

0 Lebendgewichtzunahmen/
Live weight gain (kg)

0 Tageszunahmen/

Daily gain (g)

Behandelte Kalber/

Calfs treated (%)

Anzahl der Behandlungen/
Number of treatments
Davon antibiotische
Behandlungen/

Thereof antibiotic treatments

Kontrolle/
Control
27,9
796
27 %

9

6

Miarom
Classic P
28,5
815
5%

3

3

Differenz/
Difference
+0,6 kg
+2,3%

-22 %

die Konzentration von Bakterien in der Raumluft die Zahl von
einer Million Krankheitserregern pro m? erreichen. Durch eine
konstante Luftzirkulation kann dieser Infektionsdruck bereits
verringert werden. Hauptquelle der Erreger sind hierbei vor
allem éltere Tiere: Die gemeinsame Unterbringung mit dlteren
Tieren, unter Umstédnden sogar Kiihen, in einem gemeinsamen
Luftraum wird zwangslaufig das Risiko flir Erkrankungen bei
den jungen Kélbern erhéhen. Eine rdaumliche Trennung, nach
Moglichkeit im Auflenklima, ist hier zu bevorzugen (Cobb et al.
2014, Louie et al. 2018).

Eine Haltung im geschlossenen Stall ist méglich, hier muss aber
auf das Zusammenspiel von Temperatur und Luftfeuchte ge-
achtet werden. Verinderungen oder extreme Werte dieser Fakto-
ren beeintriachtigen unweigerlich die Thermoregulation der Jung-
tiere. Erschwerend konnen hohe Konzentrationen von schadli-
chen Gasen, insbesondere Ammoniak, die Schleimhiute angrei-
fen und so die Immunabwehr beeintriachtigen. Auch aus diesem
Grund ist jede Uberbelegung von Stillen zu vermeiden. Uber-
belegung ist neben anderen Stressfaktoren wie dem Umstallen,
Futterwechsel oder Absetzen von der Milch ein weiterer Faktor,
der das Auftreten von Erkrankungen der Atemwege oder anderer
Organsysteme begiinstigt.

Jede Atemwegserkrankung bei Kélbern ist Ausdruck eines Miss-
verhéltnisses der Immunabwehr des Tieres einerseits und dem
Infektionsdruck andererseits. Bei einer Kombination von ungins-
tigen Bedingungen kann es zu einer initialen Besiedlung der
Atemwege kommen. Zunéchst greifen Viren, wie beispielsweise
PI-3 oder BRSV, die Schleimhaut an und schidigen diese. Zellen
sterben ab, eine ,,Schleimschicht” bildet sich und die nattirliche
Abwehrfunktion der Atemwege wird reduziert. So kénnen sich
Bakterien wie z.B. mannheimia haemolytica ansiedeln, welche die
klinische Lungenentziindung verursachen und zu irreversibler
Schidigung des Lungengewebes fithren (Pardon et al. 2020).

Atherische Ole

Atherische Ole bestehen oft aus 50 oder mehr Inhaltsstoffen,
wovon einzelne ausgeprigte positive Wirkungen auf die Gesund-
heit aufweisen. Die Gehalte dieser bioaktiven Substanzen kénnen
je nach Herkunft, Wachstumsbedingungen und Verarbeitung der
Ausgangspflanze variieren. Um sicherzustellen, dass eine aus-
reichende Menge an bioaktiven Substanzen in den dtherischen
Olen enthalten und somit eine gleichbleibende Wirksamkeit
garantiert ist, sind qualitative und quantitative Analysen in Form
von Gaschromatographien kombiniert mit einem Massenspektro-
meter unabdingbar.

Auf dieser Basis ist Miarom Classic entstanden. Miarom Classic
beinhaltet neben Pfefferminze und Sternanis ebenfalls Thymian
und Eukalyptus. Letzterer weist als bioaktive Substanz beispiels-
weise Cineol auf (Juergens et al. 1998). Thymian entspannt die
Bronchialmuskulatur, fordert den Abtransport von Schleim aus
den Atemwegen und fungiert als wichtiges Antioxidans zur Un-
terstlitzung des Immun-, Atmungs- und Nervensystems (Gruen-
wald et al. 2006). Weiterhin weisen die im Thymian enthaltenen
bioaktiven Substanzen Thymol und Carvacrol eine antimikrobiel-
le und antifungale Wirkung auf, welche natiirliche positive Wir-
kungen auf Wachstum und Leistung haben. Eukalyptus und Pfef-
ferminze befreien ebenso die Atemwege von Schleim und sons-
tigen Ablagerungen (Wagner und Wiesenauer 2003). Auerdem
entspannt Pfefferminze die Bronchialmuskulatur und wirkt da-
durch entkrampfend (Forster et al., 1980; Giachetti et al., 1988).
Eukalyptusdl steigert die Phagozytoseaktivitit, wodurch Krank-
heitserreger effektiver eliminiert und eine Starkung des Immun-
systems erzielt werden kann (Almeida et al. 2009). Dartiber hin-
aus wirkt Sternanis krampflésend und verleiht Miarom Classic
ein ansprechendes Aroma.

Aufgrund dieser zahlreichen Eigenschaften unterstiitzen dthe-
rische Ole den Atmungstrakt bei der Abwehr von Pathogenen und
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lindern typische Symptome im Falle von Atemwegsinfektionen.
Dies reduziert die Gefahr von Leistungseinbriichen und den
Einsatz antibiotischer Behandlungen. Die Verwendung athe-
rischer Ole zielt dabei meist auf einen priventiven Einsatz zur
Unterstiitzung der kérpereigenen Immunabwehr ab. Aufgrund
ihrer vielfaltigen und synergistischen Wirkungen ist die Kom-
bination verschiedenster dtherischer Ole sinnvoll und gebrauch-
lich.

Versuchsergebnisse bei Kilbern

Ein Versuch der Humboldt-Universitét zu Berlin untersuchte die
Auswirkungen von Miarom Classic P auf die Entwicklung der
Lebendgewichtzunahmen, die durchschnittlichen Tageszunah-
men sowie auf die Anzahl an Behandlungen von insgesamt 44
Kélbern der Rasse Holstein Friesian. Das Startgewicht der 18
Tage alten Kélber lag im Durchschnitt bei 50 kg und der Ver-
suchsaufbau sah eine Teilung der Kilberanzahl in zwei Gruppen
mit je 22 Kélbern vor. Eine Gruppe fungierte als Kontrollgruppe,
wahrend in der zweiten Gruppe das Produkt Miarom Classic P in
der Dosierung von 1 g pro Tier und Tag angewandt wurde. Die
Gewichte der Kélber wurden am ersten, am 14. und am 35. Tag
erfasst. Die Gegeniiberstellung der betrachteten Leistungspara-
meter beider Gruppen ist in Ubersicht 1 dargestellt. Wie in der
Ubersicht ersichtlich, konnten die Tageszunahmen um 2,3 %
gesteigert werden, wodurch die Kédlber der Versuchsgruppe am
35. Tag ein um 0,6 kg hoheres Lebendgewicht aufwiesen. Ins-
besondere sind auflerdem die deutlich reduzierten Behandlungen
fiir Atemwegsinfekte hervorzuheben. Die Gesamtzahl der Be-
handlungen reduzierte sich um 66 % und die Anzahl antibioti-
scher Behandlungen um 50 %.

Neben der Dokumentation der Behandlungen wurde ein regel-
mafliges Lungenscoring durch einen Tierarzt vorgenommen, bei
dem die Atemfrequenz sowie die Schleimbildung der Kélber als
Untersuchungsmerkmale betrachtet wurden. Die Kélber wurden
in regelméifiigen Absténden in den Kategorien ,Verhalten®, ,Nase®,
LAugen® und ,, Kopfhaltung” bewertet. Kélber, die mit Miarom
Classic P gefiittert wurden, erlangten durchgehend eine bessere
Einordnung als die Kélber der Kontrollgruppe, was das Ergebnis
tber den reduzierten Medikamenteneinsatz bestéatigt.

Schlussfolgerung

Die in der Literatur beschriebenen positiven Eigenschaften der in
Miarom Classic P verwendeten dtherischen Ole Pfefferminz,
Anis, Eukalyptus und Thymian konnten in einem Versuch in
Zusammenarbeit mit der Humboldt-Universitédt Berlin bestatigt
werden. Die Kombination verschiedener Substanzen erweist sich
als besonders effektiv, da die dtherischen Ole unterschiedliche
Stoffe mit spezifischen Eigenschaften aufweisen. Die Kélber in
der mit Miarom Classic P gefiitterten Gruppe erhielten eine
bessere Lungenbewertung, bendtigten weniger Medikamente flir
Atemwegsinfektionen, wodurch ihre Zunahmen auf einem stabi-
len Niveau gehalten werden konnten. Dagegen konnten in der
Kontrollgruppe mehr Behandlungen - und dadurch Einbufien in
den téglichen Zunahmen - festgestellt werden.
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